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Lieve	mensen,	
	
2017	was	voor	mij	een	jaar	waarin	ontzettend	veel	gebeurd	is.	De	twee	hoogtepunten	waren	
allereerst	de	geboorte	van	mijn	de	vijfde	kleindochter	en	een	hele	mooie	reis	naar	Nieuw	
Zeeland.	Daarnaast	is	mijn	werk	bij	Saltro	per	1	november	beëindigd	en	heb	ik	vanaf	september	
tot	half	december	een	paar	hele	mooie	cursussen	gevolgd:	“Massage	bij	Kanker”	bij	het	Instituut	
voor	Massage	bij	Kanker	en	“Lichaamsgericht	werken	met	Kinderen”	bij	Holos,	Academie	voor	
Massagetherapie.	Kijk	voor	meer	informatie	op	mijn	site	www.insight-u.nl	bij	“Voor	wie”	en	
“Nieuws”.		
	

	
Stage	op	de	oncologie	van	ziekenhuis	Antoniushove	in	Leidschendam	
	
2018	wordt	een	jaar	waarin	ik	me	helemaal	kan	focussen	op	mijn	praktijk,	waar	ik	enorm	veel	
zin	in	heb.	Je	kunt	bij	mij	terecht	wanneer	je	een	klacht	hebt,	maar	weet	je	dat	het	regelmatig	
ontvangen	van	een	massage	preventief	werkt	voor	verschillende	klachten?	Het	zorgt	voor	je	
algehele	wel-zijn.		
Wanneer	je	het	nieuwe	jaar	ontspannen	wilt	beginnen	is	het	fijn	om	een	massage	voor	jezelf	af	te	
spreken,	maar	je	kunt	natuurlijk	ook	iemand	anders	een	massage	cadeau	geven.	Wanneer	je	
voor	jezelf	en/of	voor	iemand	anders	een	massage	afspreekt	betaal	je	geen	75	euro	per	sessie,	
maar	65	euro.	Deze	korting	geldt	voor	januari	en	februari	2018.	Ik	zie	je	graag	in	mijn	praktijk.	
Rest	mij	nog	je	een	stralend	en	ontspannen	2018	te	wensen!		
	

		



																																																																																																																																


